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CONCORSO LETTERARIO “UN SORRISO PER ELEONORA E FEDERICA”

| concorso letterario “Un sorriso per Federica

ed Eleonora” e uno dei progetti piu significativi

dell’ITIS Giovanni XXIII.
Il premio, ormai giunto alla settima edizione, e
stato indetto per ricordare, appunto, Federica ed
Eleonora Cavallaro, due sorelle entrambe
studentesse in tempi diversi del nostro istituto,
scomparse prematuramente, la prima nel 2011 e
la seconda nel 2018.
Perché proprio un premio letterario?
Indubbiamente l'iniziativa e dovuta alla spinta di
un immenso dolore e della non rassegnazione
quando viene a mancare qualcuno, sottratto alla
vita troppo in fretta, infatti I'ideazione di questo
bellissimo progetto culturale e nata, anzitutto in
me che ne sono la referente, dalla ferrea volonta
di non dimenticare Federica ed Eleonora e la loro
curiosita intellettuale e umana, la loro gioiosa
avventura di lettrici e di scrittrici, quindi per
mantenerne viva la memoria, ma soprattutto per
farne un progetto per il futuro con l'obiettivo di
stimolare nei giovani il desiderio di leggere e di
scrivere attraverso un percorso in cui far vivere
ancora la passione per la letteratura e la scrittura.
Raccontare Federica ed Eleonora e difficile, perché
e impossibile racchiudere in poche righe le tante
sfaccettature e passioni che le caratterizzavano,
prima fra tutte quelle per la lettura e la scrittura,
infatti hanno collaborato a quattro mani alla
stesura di un libro intitolato “Voglio una favola”
che ha riscosso anche un discreto successo di
pubblico, soprattutto tra giovani ed adolescenti,
perché parlava dei loro sogni, delle loro speranze
e dei loro desideri, e di chi affronta ed apprezza la
vita in ogni sua forma e non vuole perdere nulla di
cio che essa puo donare. Proprio per questo
motivo auspichiamo sia possibile distribuire il loro
libro in modo ancora piu adeguato tramite la rete
scolastica e la rete delle Biblioteche.
Il concorso e riservato agli studenti delle Scuole
Primarie, Secondarie di | e di |l grado di Roma e
provincia, e premia i lavori che meglio
rappresenteranno il tema scelto di volta in volta.
Tra i temi finora proposti ricordiamo
un’esperienza di lettura, I'amicizia, un sogno, la
nostra Terra, la diversita come fonte di ricchezza,
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tutte tematiche che hanno appassionato centinaia
di scrittori e pittori in erba e prodotto dei veri e
propri “piccoli” capolavori, soprattutto
quest’ultima proposta, nella scorsa edizione, che
ha dimostrato ancora una volta come, in un tempo
ed in un mondo in cui si assiste a troppi episodi di
intolleranza e di non accettazione di chi la pensa o
si comporta diversamente da noi, i giovani e gli
adolescenti  siano sensibili verso tematiche
importanti come la diversita, in tutte le forme in
cui si manifesta, senza distinzione di ceto sociale,
religione, cultura, consapevoli piu degli adulti del
fatto che dal confronto e dal dialogo si
costruiscono modelli di convivenza e si migliora la
realta. Particolarmente significativa e la poesia
che ha vinto il primo premio della scorsa edizione,
nella categoria Scuole superiori di secondo grado,
scritta da Emanuele Simoncelli, studente del liceo
classico Mamiani:

L’ILLUSIONE

Ho 14 anni, la mia terra ormai e tutta una palude:
ruderi, macerie, resti d’incendi che tutto hanno
bruciato; qui non si sazia, neanche d’acquaq,
nessuno e noi ci lasciamo vivere, aspettando.

Poi, improvvisamente, si diffonde quella voce che
ti illude: con due stracci, i piu belli, parti, dopo aver
i parenti abbracciato nel cuore senti che, dove vai,
c’e abbastanza per ognuno percio me ne sto ad
occhi chiusi sognando e un po’ pregando.

Quanto, freddo, caldo, quante lune nel deserto
inospitale. E dopo tante notti e tanti giorni
lI'incapacita di continuare. Quindi chiedi a chi ti sta
vicino: “ma vale?” Vale per noi fino a tal punto
soffrire e rischiare?

Chissa chi mi vuole? Chi mi tendera una mano? E
non c’e ritorno, nessuno che mi aspetti, rimanere
per soprawvivere, lo sento, sarebbe vano: sono
morti, di malattia, di paura, e non erano inetti!
Ma oggi e cambiato tutto, e la felicita, comincia
un’altra vita: davanti a noi c’e il mare, limpido,
azzurro e profondo sicuramente la nostra, la mia
odissea e finita. Basta bagnarsi, cambiarsi ed
andare incontro ad un altro mondo,

Sorridendo!
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Il tema scelto per la settima edizione, i cui vincitori
per ognuna delle categorie verranno premiati a
ottobre nell’Aula Magna del nostro Istituto, e “Il
viaggio”, che potra essere inteso nel significato piu
tradizionale di un semplice spostamento che
avviene nello spazio per i motivi piu svariati
(svago, lavoro o spirito avventuroso), ma anche
come un percorso alla ricerca o alla scoperta di se
stessi, del proprio io, dei propri sogni da
raggiungere, trasformando con la scrittura questo
“viaggio”, reale o immaginario, in atto narrativo,
che potra essere interpretato dai concorrenti
esponendo in forma scritta, oppure in forma
grafica o pittorica, come e avvenuto in tutte le
altre edizioni, un pensiero o una riflessione, un
racconto o una poesia, scaturiti da un’esperienza
personale di viaggio realmente vissuto oppure
desiderato, dalla lettura di uno scritto, dalla
visione di uno spettacolo teatrale,
cinematografico, televisivo, sportivo o dall’ascolto
di un brano musicale.

Alle varie edizioni hanno partecipato molte scuole
del territorio, ma mi piace ricordare che alla
premiazione di qualche anno fa e stata presente
anche una folta delegazione giunta
appositamente dall'lstituto comprensivo di
Laureana di Borrello in provincia di Reggio Calabria
distante circa 700 km, a dimostrazione della
valenza culturale dell'evento a cui hanno sempre
preso parte anche tantissimi cittadini oltre che
varie personalita e autorita istituzionali. A tale
proposito come non ricordare la prima edizione, la
cui premiazione si e tenuta nella importante
cornice della sala della Protomoteca in
Campidoglio, alla presenza dell’ex sindaco Gianni
Alemanno. Proprio in quell’occasione fu messa in
luce l'importanza dell’attivita di prevenzione
cardiologica, anche a seguito della morte di alcuni
giovani sia sui campi di calcio che all'interno di
scuole periferiche, come quella che ha visto
protagonista la nostra indimenticata Federica
Cavallaro, per continuare I'opera di
sensibilizzazione sulla importanza delle azioni
sanitarie preventive; a tale scopo, furono donati
alle scuole Giovanni XXIll, Gioacchino Gesmundo e
Salvo D’Acquisto tre defibrillatori di ultima
generazione unitamente al corso per gli operatori
e tre targhe da posizionare all'esterno delle
rispettive strutture in modo tale che fosse
facilmente identificabile che la scuola era
adeguatamente attrezzata dal punto di vista della
prevenzione cardiologica e soprattutto che in caso
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di emergenza all'esterno della scuola fosse
prontamente individuabile dove era possibile
reperire un apparecchio defibrillatore. A riprova
del fatto che, anche dopo la recente legge che
prevede |'obbligo per le societa sportive di munirsi
di un defibrillatore, € necessario intervenire piu
compiutamente: evitando di caricare ulteriori
costi a carico delle gia povere societa sportive
dilettantistiche, prevedendo [I|'obbligo del
defibrillatore in tutti i luoghi di massima
aggregazione e diffondendo in modo capillare la
cultura della formazione all'utilizzo dello
strumento salvavita, ma soprattutto con atti
concreti come controlli gratuiti per la popolazione
durante giornate di prevenzione cardiologica e,
piu in particolare, nelle scuole.

Proprio in quella occasione il Dirigente scolastico
del Giovanni XXIlll, Arturo Marcello Allega, ha
affermato che Federica rappresenta molte cose
per noi, in particolare |la lotta contro due mali:
I’analfabetismo (con il suo impegno per la
scrittura) e le patologie cardiache che sempre piu
oggi colpiscono anche i giovani. L'impegno
letterario e la vicenda di Federica servira a
testimoniare  l'importanza  dell’attivita  di
sensibilizzazione delle azioni sanitarie preventive.
La vicinanza e |'affetto alla famiglia Cavallaro sono
sempre stati vivi e si sono ulteriormente
concretizzati il 12 luglio del 2018, quando nel
piccolo giardino situato nel cortile della nostra
scuola, e stato piantato un ulivo in memoria di
Eleonora, anche lei nostra ex alunna, purtroppo
deceduta nel mese di giugno dello stesso anno.
Questa iniziativa del Giovanni XXIll, che aveva gia
intitolato I’Aula Magna a Federica, vuole essere un
ulteriore segno tangibile di affetto e vicinanza alla
famiglia che risiede, appunto, nel quartiere di Tor
Sapienza.

Inoltre, dallo scorso anno scolastico I'ideazione di
questa bellissima iniziativa, in considerazione
delle predisposizioni culturali di Eleonora e
Federica, si e arricchita di una donazione da parte
della famiglia Cavallaro da destinare a borse di
studio per valorizzare le eccellenze. E cosi, grazie
alla generosita ed al forte senso di appartenenza
al nostro istituto di papa Domenico e mamma
Liliana, il concorso continua ad essere uno dei
progetti piu significativi del nostro Istituto
scolastico.
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