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Roma, piazza di S. Martino ai Monti: continuita di vita e sterri postunitari

Prendendo spunto da alcune emergenze della piazza di S. Martino ai Monti e ripercorrendone specifiche tappe storico-
topografiche, si ha I"obiettivo di comprendere |'assetto di questa porzione di territorio ininterrottamente frequentata a

partire dalla fine del IX sec. a.C. e la cui orografia e impianto furono stravolti nel corso degli interventi urbanistici
postunitari, che portarono alla realizzazione dell’attuale piazza e cancellarono |'aspetto di una zona stratificatasi e
conservatasi fino ad allora.

Parole chiave: orografia, sbhancamenti, topografia, Monti

Taking certain elements of piazza S. Martino ai Monti and then recounting the key events both from a topographical and
historic prospective, we try to understand this location which we know was in continuous use starting from the 9th century
BC. Its orographia and urban plan were razed and then the urban design changes made at the end of the 1800s removed

this once stratified area, creating the piazza as it is today.
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a piazza di S. Martino ai Monti, pertinente
alla porzione del rione Monti piu prossima
all’Esquilino, si presenta come uno slargo
quadrangolare nell’ultimo tratto di via Lanza
ed e il risultato di profondi interventi urbanistici po-
stunitari, che stravolsero la topografia e la morfologia
di un territorio ininterrottamente frequentato per
quasi tre millenni.
Con l'obiettivo di comprendere I'impatto di tali inter-
venti, considerando la “longevita” dell’area e la mole
di dati pertinenti, saranno valutate solo alcune tappe
storico-topografiche e specifiche emergenze: la fac-
ciata composita del monastero di S. Lucia in Selci, |la
basilica di S. Martino ai Monti e le due torri cd. dei
Capocci e dei Cantarelli; a tali evidenze si aggiungono

alcune sepolture protostoriche non piu riscontrabili
sul territorio e rinvenute durante i lavori di sterro alla
fine del XIX secolo (fig. 1).

Tali lavori si inserivano nel quadro dei grandi inter-
venti urbanistici previsti per Roma, da poco definita
capitale del regno d’ltalia, e in particolare interessa-
rono questa zona dal 1883 al 1906, quando fu realiz-
zato il nuovo asse della via Lanza che, lineare in pian-
ta e in altimetria, solco una zona che invece si pre-
sentava urbanisticamente e geomorfologicamente
irregolare. Nelle due dimensioni I'impatto dell’inter-
vento e percepibile sovrapponendo la situazione
attuale alla pianta di Giambattista Nolli del 1748, da
cui pero non si desumono le operazioni di sterro, che
causarono la perdita di dati stratificatisi e conservatisi
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Fig. 1 —Piazza di S. Martino ai Monti, planimetria. In rosa le emergenze valutate (CTR 1:5000, www.dati.lazio.it, Regione Lazio,
Direzione Regionale per le politiche abitative e |la pianificazione territoriale, paesistica e urbanistica)
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Fig. 2 — Nolli, pianta (1748). In giallo la planimetria attuale: |a via Lanza sostitui la funzione dell’allora via di S. Lucia in Selci (n. 59: odierna
via in Selci); per la realizzazione della piazza fu demolita parte della corte esterna della torre cd. dei Cantarelli e del monastero di S. Lucia
in Selci, in cui era inglobata la torre cd. dei Capocci; ’'abbassamento del piano di calpestio € deducibile esclusivamente
dall’ingresso posteriore della chiesa di S. Martino ai Monti, oggi preceduto da una lunga ed alta scalinata in loco della manciata di
gradini rappresentati dal Nolli.

fino ad allora, trasformando l'orografia da cui erano
dipesi |'assetto e la viabilita della zona fin da tempi
remoti’ (fig. 2).

Il sito della piazza infatti, attualmente pianeggiante
con una modesta pendenza est-ovest, sorgeva nel
punto di confluenza tra una profonda valle naturale,
retaggio di un primitivo corso d’acqua, un vasto pia-
noro tufaceo e le pendici dei colli Oppio e Cispio®
(fig. 3). In eta protostorica, la valle, successivamente
nota come Subura, dovette iniziare ad essere sfruttata
come naturale percorso viario che, in seguito raziona-
lizzato, fini con I"assumere il ruolo di un asse definito
della citta antica, dove ebbe il nome di clivus Subura-
nus, della cittd medievale e moderna, fino a oggi’:
I’attuale via in Selci rievoca infatti ancora parte di
questo tracciato e incarna una delle piu antiche persi-
stenze di Roma.

A oggi pero le prime testimonianze di antropizzazione
del sito sono costituite dalle sepolture dell’eta del
Ferro (fine IX sec. a.C.) rinvenute presso la chiesa di S.
Martino ai Monti, dove é stato ipotizzato il limite
dell’abitato protourbano di Roma, a est del quale era
la zona “esterna” adibita ad area sepolcrale. Sebbene
poi la necropoli si sia gradualmente espansa, spostan-
do sempre piu verso est il limite oltre il quale seppelli-
re i propri defunti e testimoniando indirettamente la
crescita dell’abitato, e significativo che il toponimo
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“Esquilino”, ancora oggi riferito al rione ad est della
piazza, sembri derivare da Esquiliae, “zona fuori della
citta””.

A ogni modo, il ritrovamento delle tombe rivela che in
quel punto gli sterri umbertini, raggiungendo il banco
naturale di tufo nel quale le sepolture erano state
scavate, asportarono tutti i depositi successivi ad esse
e cioe la stratificazione di tre millenni di frequentazio-
ne.

Pertanto, per avere un’idea di come poteva presen-
tarsi I'area in tali epoche lontane e al tempo dei re di
Roma (753-509 a.C.), ci si appella agli autori antichi,
che attestano nei pressi diversi luci (boschi)’ e le di-
more degli ultimi re, Servio Tullio e Traquinio il Super-
bo, che abitarono sull’Oppio, dove sono in effetti pre-
senti i resti di due domus arcaiche, a testimonianza di
come la vocazione residenziale della zona si spinga
fino al VI sec. a.C.°

Nel corso del periodo repubblicano, tale vocazione
dovette consolidarsi, trasformando |'area in un fitto
tessuto urbanizzato’. Plinio il Vecchio (23-79 d.C.) rac-
conta infatti che al suo tempo, la prima eta imperiale,
erano ormai scomparsi 0 comunque enormemente
ristretti i boschi ricordati per i secoli precedenti®.

Una “fotografia” del sito all’inizio del Ill sec. d.C. e
invece fornita dalla grande pianta marmorea di Roma
voluta da Settimio Severo, da cui emerge un variegato
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valle del Colosseo

Fig. 3 — Ricostruzione dell’orografia originaria, in alto a destra la

localizzazione approssimativa della piazza
(sulla base di HAUBER 2014).

tessuto urbanistico che, ricalcando impianti e struttu-
re precedenti, si organizzava intorno al clivus Subura-
nus in un intrico di tabernae, piccole abitazioni, do-
mus, sedi di corporazioni e stalle (fig. 4).

Marziale (40-104 d.C.), raccontandoci |la passeggiata
per giungere a casa di Plinio il Giovane’, ci accompa-
gna in questa porzione della citta e ci aiuta a descri-
vere parte di quanto rappresentato nella pianta seve-
riana: da ovest, bisognava superare il ripido tratto,
altus trames, del clivus Suburanus, che risaliva la val-
le della Subura grossomodo in corrispondenza
dell’attuale piazza; poi, oltre alcune tabernae, si rag-
giungeva uno slargo, dove sorgeva la fontana di Or-
feo, lacus Orphei, mentre poco piu a est si € proposto
di riconoscere la domus di Plinio il Giovane, meta
della passeggiata di Marziale™.

A oggi, la corrispondenza piu evidente non e costitui-
ta solo dalla via in Selci, che ricalca il percorso del
clivus e ancora si impenna bruscamente nell’ultimo
tratto, riproponendo dopo quasi duemila anni |'altus
trames di Marziale, ma anche dalle tabernae, la cui
fronte tuttora inglobata sulla facciata della via in Selci
palesa variazioni minime del piano di calpestio. La
conservazione di tali elementi in questo punto non
intaccato dagli sterri ottocenteschi dimostra che fino
a essi la ininterrotta frequentazione aveva in qualche
modo tutelato |I'orografia e le antiche installazioni. Lo
studio della facciata sulla via in Selci ha infatti oggi
permesso di appurare che nella prima meta del IV
sec. d.C. sulle tabernae si imposto |'aula di rappre-

sentanza di una lussuosa ed estesa domus™, la cui
realizzazione e spia di come in questa fase il tessuto
urbanistico vada stemperando l’'intrico di piccole di-
more ed edifici commerciali.

A tali trasformazioni tardoantiche € anche connessa
la comparsa dei primi nuclei di culto cristiano, i cosid-
detti tituli, che sorsero spesso in seno a grandi do-
mus, costituendo gli impianti originari di future chie-
se, il polo di attrazione della Roma altomedievale'®.
Per questa fase pero le informazioni sono dubbie a
causa della problematica interpretazione delle fontj,
che non sono supportate da sufficienti tracce archeo-
logiche e che comunque tramandano quasi esclusiva-
mente i luoghi di culto cristiano.

E noto infatti che in questa zona papa Silvestro (314-
335 d.C.) istitui il titulus Silvestri e quello Equitii, ma
non é chiaro se essi fossero effettivamente due o se
costituissero un unico nucleo con doppio titolo, né se
si debbano considerare come prima fondazione della
futura chiesa di S. Lucia in Selci e/o di S. Martino ai
Monti, né se |'aula della domus della via in Selci ab-
bia avuto un ruolo in loro rapporto™. Successivamen-
te, si sa che papa Simmaco (498-514 d.C.) fece realiz-
zare una chiesa dedicata a S. Silvestro e S. Martino,
che pone gli stessi problemi interpretativi a causa
della doppia dedica, ma che comunque fu in relazio-
ne con la futura S. Martino ai Monti. Piu di un secolo
dopo, papa Onorio | (625-638 d.C.) istitui una chiesa
dedicata a S. Lucia nell’aula della via in Selci, che ne
costituisce una traccia concreta.

Dalla fine dell’VIll sec. d.C., |la zona ebbe il toponimo
Orphea, in evidente reminiscenza del lacus Orphei, e
le chiese di S. Silvestro e S. Martino e di S. Lucia, ora
dette in Orphea, sono ricordate come diaconie e cita-
te negli itinerari per i pellegrini del codice di Einsie-
deln, una sorta di “guida turistica” ante litteram.
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Fig. 4 — Forma Urbis severiana, stralcio
(da RODRIGUEZ ALMEIDA 1983).
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Fig. 5 — Schizzo della sezione con esemplificazione degli sterri effettuati.

Le prime testimonianze tangibili riguardo I’attuale S.
Martino ai Monti risalgono invece a papa Sergio |l
(844-847 d.C.), che fece «ricostruire dalle fondamen-
ta» la chiesa di S. Silvestro e S. Martino: queste fonda-
zioni altomedievali sono costituite da blocchi di tufo
recuperati dalle mura del IV sec. a.C. e sono oggi visi-
bili sulla facciata est della basilica, a palese dimostra-
zione di quanto gli sterri ottocenteschi abbiano ab-
bassato il piano stradale.

In sintesi, sebbene non si possa fornire un’idea chiara
dell’aspetto dell’area per i secoli successivi al IV d.C,,
e certo che l'esistenza delle istituzioni religiose sottin-
tenda una presenza insediativa tale da giustificare il
mantenimento delle istituzioni stesse e la fondazione
di centri di assistenza come le diaconie, garantendo
una continua frequentazione del clivus Suburanus e
del sito™.

| due istituti religiosi sono infatti ben noti ancora nel
Xll sec. d.C., quando e accertato |'epiteto in Montibus
per la basilica di S. Martino e fu ristrutturata la chiesa
di S. Lucia in Orphea, che da allora in poi prese il no-
me di S. Lucia in Selcis, derivato dai basoli del clivus
romano ancora visibili e fonte dell’odonimo attuale.
All'incirca allo stesso periodo appartengono le torri
cd. dei Capocci e dei Cantarelli, che sorsero nel XII-XIlI
secolo a cavallo del clivus, con funzione difensiva e di
controllo all’epoca dei conflitti tra Papa e nobili fami-
glie romane, e di cui sono incerte le prime fasi di vita,
variamente collegate alle casate dei Frangipane, Ca-
pocci, Cerroni, Arcioni e Graziani. E certo perd che ora
esse appaiano praticamente sullo stesso piano, ma
che sorgessero su livelli diversi fino alla realizzazione
della piazza, che previde I'abbassamento del piano
stradale di ca. 3 m intorno alla torre dei Capocci, che
infatti oggi ha le fondazioni medievali a vista™ (fig. 5).
Infine, come ultimo dato, si ricorda che dal 1586 papa
Sisto V istitui un monastero sul sito della chiesa di S.
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Lucia in Selci, che sorse invece piu ad ovest, dove si
trova oggi.

Per il resto ci si limita infatti a constatare che dal XVI
secolo la cartografia storica ripropone essenzialmente
il medesimo assetto, che si ritrova inalterato fino alla
pianta di Nolli e alla vigilia degli interventi umbertini:
la via di S. Lucia in Selci si snoda tra edifici e campi,
tra gli istituti religiosi descritti e le due torri che, inglo-

bate a complessi piu ampi, spiccano a cavallo della
16

via
In conclusione, i cenni storici menzionati illustrano la
ininterrotta e millenaria frequentazione di un sito che
dietro emergenze visibili cela ancora le fattezze di un

territorio irregolare, fatto di valli, colli e ripide salite,
plasmatosi nel corso dei secoli sulla morfologia e la
viabilita primitive e caratteristico di tutta Roma. Nel
1908, lo stesso Lanciani, padre della topografia antica,
biasimo i piani urbanistici del 1883, affermando che in
essi si era dimenticato che I'Urbs era la citta dei sette
colli e che era prevalsa «la stolta e ingiusta pratica di
spianare colli e colmare valli, come se |'estetica di una
cittd moderna dipendesse dalla sua orizzontalita»*’.
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